GUVENLI INTERNET KULLANIMI
1. Giivenli internet Nedir?

Guvenli internet, bireylerin gevrim igi ortamda kisisel bilgilerini koruyarak, bilingli ve sorumlu
bir sekilde interneti kullanmalarini ifade eder. Cocuklar, gencler ve yetiskinler igin glivenli
internet kullanimi, siber zorbalik, zararli icerikler ve dijital bagimlilik gibi risklerden korunmayi
saglar.

2. Giivenli internet igin 10 Onemli Kural
1. Kisisel bilgilerinizi (ad, adres, telefon, okul bilgisi vb.) kimseyle paylasmayin.
2. Gugli ve tahmin edilmesi zor sifreler kullanin, sifrelerinizi kimseyle paylagsmayin.

3. Bilmediginiz kisilerden gelen e-posta ve mesajlara dikkat edin, stpheli baglantilara
tiklamayin.

4. Bilgisayariniza ve telefonunuza givenilir antivirlis programlari yikleyin.
5. Sosyal medyada paylasimlarinizi herkese agik yapmamaya 6zen gosterin.

6. internet ortaminda karsilastiginiz siber zorbalik durumlarini 6gretmeniniz veya ailenizle
paylasin.

7. Bilmediginiz veya glivenilir olmayan sitelere kisisel bilgilerinizi girmeyin.
8. Ucretsiz gibi goriinen iceriklere dikkat edin, dolandiriciliga maruz kalabilirsiniz.
9. internet bagimliligina karsi kontrolli siirelerle ekran kullanin.

10. Supheli bir durumla karsilastiginizda 6gretmenlerinizden veya velilerinizden yardim
isteyin.

3. Ebeveynler icin Giivenli internet Onerileri
e Cocuklarinizin internet kullanimini diizenli olarak takip edin.
e Guvenliinternet filtreleme programlari kullanin.
e Cocuklarinizla cevrim i¢i ortamda karsilasabilecekleri tehlikeler hakkinda konusun.
¢ Bilin¢li medya okuryazarligini tesvik edin.
o internet kurallarini birlikte belirleyin ve ekran siiresini sinirlayin.
4. Ogrenciler igin Giivenli internet Kaynaklar

5% Giivenli internet Merkezi
5% BTK Giivenli internet Hizmeti
s Siber Zorbalik ile Miicadele



https://www.guvenlinet.org.tr/
https://www.siberzorbalik.org/

5. Okul Politikamiz ve Destek Mekanizmalari

Okulumuz, 6grencilerimizin glivenli internet kullanimi konusunda bilinglenmesi igin gesitli

egitimler ve etkinlikler diizenlemektedir.
Herhangi bir siber zorbalik veya giivenlik ihlali yasamaniz durumunda, okul rehberlik servisine

veya O6gretmenlerinize basvurabilirsiniz.



