
GÜVENLİ İNTERNET KULLANIMI 

1. Güvenli İnternet Nedir? 

Güvenli internet, bireylerin çevrim içi ortamda kişisel bilgilerini koruyarak, bilinçli ve sorumlu 
bir şekilde interneti kullanmalarını ifade eder. Çocuklar, gençler ve yetişkinler için güvenli 
internet kullanımı, siber zorbalık, zararlı içerikler ve dijital bağımlılık gibi risklerden korunmayı 
sağlar. 

2. Güvenli İnternet İçin 10 Önemli Kural 

1. Kişisel bilgilerinizi (ad, adres, telefon, okul bilgisi vb.) kimseyle paylaşmayın. 

2. Güçlü ve tahmin edilmesi zor şifreler kullanın, şifrelerinizi kimseyle paylaşmayın. 

3. Bilmediğiniz kişilerden gelen e-posta ve mesajlara dikkat edin, şüpheli bağlantılara 
tıklamayın. 

4. Bilgisayarınıza ve telefonunuza güvenilir antivirüs programları yükleyin. 

5. Sosyal medyada paylaşımlarınızı herkese açık yapmamaya özen gösterin. 

6. İnternet ortamında karşılaştığınız siber zorbalık durumlarını öğretmeniniz veya ailenizle 
paylaşın. 

7. Bilmediğiniz veya güvenilir olmayan sitelere kişisel bilgilerinizi girmeyin. 

8. Ücretsiz gibi görünen içeriklere dikkat edin, dolandırıcılığa maruz kalabilirsiniz. 

9. İnternet bağımlılığına karşı kontrollü sürelerle ekran kullanın. 

10. Şüpheli bir durumla karşılaştığınızda öğretmenlerinizden veya velilerinizden yardım 
isteyin. 

3. Ebeveynler İçin Güvenli İnternet Önerileri 

 Çocuklarınızın internet kullanımını düzenli olarak takip edin. 

 Güvenli internet filtreleme programları kullanın. 

 Çocuklarınızla çevrim içi ortamda karşılaşabilecekleri tehlikeler hakkında konuşun. 

 Bilinçli medya okuryazarlığını teşvik edin. 

 İnternet kurallarını birlikte belirleyin ve ekran süresini sınırlayın. 

4. Öğrenciler İçin Güvenli İnternet Kaynakları 

📌 Güvenli İnternet Merkezi 
📌 BTK Güvenli İnternet Hizmeti 

📌 Siber Zorbalık ile Mücadele 

https://www.guvenlinet.org.tr/
https://www.siberzorbalik.org/


5. Okul Politikamız ve Destek Mekanizmaları 

Okulumuz, öğrencilerimizin güvenli internet kullanımı konusunda bilinçlenmesi için çeşitli 
eğitimler ve etkinlikler düzenlemektedir. 
Herhangi bir siber zorbalık veya güvenlik ihlali yaşamanız durumunda, okul rehberlik servisine 
veya öğretmenlerinize başvurabilirsiniz. 

 


